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Éducation, Santé

Au programme depuis Janvier 2016

PREMIERS SECOURS CIVILS

Les premiers secours civils (PSC1, brevet de secourisme) devraient être enseignés dans le cadre de l'enseignement laïc et

obligatoire. Cet apprentissage pourrait se faire : 1 – d'abord au collège et être une condition indispensable pour réussite au

brevet des collèges et pour le passage en lycée (général, technologique ou professionnel). 2 – rappelé dans une épreuve

complémentaire afin d'assurer la réussite au baccalauréat (quelle que soit la filière).

Cet apprentissage sera complet : savoir appeler à l'aide et gérer son stress, analyser une situation dangereuse, réaliser les

premiers gestes de secours (compressions abdominales en cas d'étouffements, bouche à bouche, massage cardiaque,

défibrillateur, PLS, etc.). Il pourra se faire dans le cadre d'un enseignement de biologie – anatomie puisqu'il nécessite de

comprendre le fonctionnement de certains organes comme le cœur, les poumons et les principes physiologiques de base.

Budget prévisionnels

Selon le site de la Croix-Rouge, une formation de 8 h coute entre 50 et 60 € par personne. Dans ce cas, cela devrait coûter

plus cher, puisqu'il y aura plus de cours, notamment théoriques, d'heures, de manipulations et des examens. Il faudrait des

professionnels capables d'enseigner régulièrement dans les collèges et les lycées ainsi que du matériel pour faire les

exercices.
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